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Tema: Reunión Navegadores Comunitarios  
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

DIRECCIÓN DE PROVISIÓN DE SERVICIOS DE SALUD GESTIÓN SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PÚBLICA 

 

Objetivo  Fecha:  29 de julio 2026 

Socializar la Guía Educativa 

para la Transformación en 

salud mental, con el fin de 

explorar articulación con la 

estrategia de navegadores 

comunitarios de bienestar 

liderada por la Dirección de 

Participación Social en 

Salud. 
 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación (  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro (x) Mesa de trabajo 

Modalidad:      Presencial (  ) Virtual () Mixta (x)  

Lugar: Plataforma Teams – Edificio Administrativo 5to piso 

Hora Inicio: ___10:30 a.m. ____Hora Fin: ___11:00 a.m. ___ 

Notas por: Jessica Navas 

Próxima Reunión: Por definir 

Quien cita: Equipo Caja de Herramientas  

 

 

Se realizó la presentación de los participantes y posteriormente Jessica Piedad Navas Rodríguez socializó la 

Caja de Herramientas y los componentes pedagógicos desarrollados en torno a la salud mental. Durante la 

exposición se explicó que la herramienta está orientada a: 

• Fortalecer capacidades en salud mental. 

• Facilitar la identificación de factores protectores y factores de riesgo. 

• Promover acciones de acompañamiento, orientación y activación de rutas de atención cuando sea 

necesario. 

• Brindar herramientas prácticas para fortalecer factores protectores  

Por parte de la Dirección de Participación Social en Salud, Cristina Buitrago presentó la estrategia de 

Navegadores Comunitarios de Bienestar, indicando que esta busca fortalecer la gobernanza territorial en 

salud mediante el desarrollo de capacidades en líderes, lideresas, ciudadanía y diferentes actores 

comunitarios 

Se explicó que la estrategia contempla procesos de formación orientados a: 

• Comprender la participación y la participación social en salud. 

• Reconocer el rol del Navegador Comunitario. 

• Fortalecer capacidades comunitarias para el acompañamiento y orientación de la población. 

• Abordar temas prioritarios, entre ellos la salud mental.  

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 
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Durante el diálogo se identificó una alta complementariedad entre los contenidos de la Caja de 

Herramientas y los módulos de formación de Navegadores Comunitarios, destacándose que el material 

presentado podría servir como: 

• Recurso pedagógico para los equipos formadores. 

• Material de apoyo para procesos de réplica en territorio. 

• Herramienta de consulta para comunidades y actores participantes. 

• Insumo para fortalecer acciones de sensibilización y educación en salud mental 

Sandra Jaramillo y Nohora Olivera resaltaron la pertinencia del material, considerando que aporta 

elementos claros para la identificación de factores protectores y factores de riesgo, además de ser una 

herramienta práctica y accesible para diferentes grupos poblacionales.  

Finalmente, las participantes acordaron continuar revisando las posibilidades de articulación técnica y 

metodológica entre ambas iniciativas, garantizando la validación institucional de los contenidos antes de 

su difusión más amplia. 

Acuerdos y compromisos 

• Compartir la Guía Educativa para la Transformación en salud mental al equipo de participación 

social – escuela y validar técnicamente los contenidos para identificar componentes que puedan 

articularse con la estrategia de Navegadores Comunitarios. 

• El equipo de participación social Identificara los recursos y contenidos que puedan incorporarse 

como material de apoyo en los procesos formativos territoriales. 

• Mantener comunicación entre los equipos para definir mecanismos de uso y adaptación del 

material. 

• Revisar conjuntamente las orientaciones de comunicación y divulgación antes de compartir los 

materiales con la comunidad. 

• Validar pertinencia de fortalecimiento e capacidad a los quipos de profesional por parte de los 

referentes de salud mental de provisión 

Pantallazo de la sesión:  
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COMPROMISOS* 
 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Consignados en el cuerpo del acta Equipo caja de herramientas A definir  

  
 

 

 

REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ 
ENTIDAD 

 

FIRMA 

1 
 

Jessica Piedad Navas 
JPNavas@saludcapit
al.gov.co 

 
3504447328 

DPSS 
 

3 
 

Leidy Marcela Chocontá 
LMchoconta@saludc

apital.gov.co 

 
3505764214 

 
DPSS  

 
 
 
 
 
Adjunto listado asistencia teams  
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 ASISTENTES 
 
Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-004.   
 
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a 
reuniones SDS-PYC-FT-002, según lineamiento SDS-PYC-LN-011 

 

 Evaluación y cierre de la reunión 
 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

 
Si   (x)                                           No  (  ) 

 
Ninguna. 

 
Listado de asistencia  
 
Hora de inicio 7/29/26, 10:30:18 AM
Hora de finalización 7/29/26, 11:04:07 AM
Duración de la reunión 33 min 49 s
Tiempo medio de asistencia 30 min 43 s

2. Participantes
Nombre Primera entrada Última salida Duración de la reuniónCorreo electrónicoId. de participante (UPN)
Jessica Piedad, Navas Rodriguez 7/29/26, 10:31:15 AM 7/29/26, 11:04:07 AM32 min 52 s JPNavas@saludcapital.gov.coJPNavas@saludcapital.gov.co
Sandra Milena, Jaramillo Toledo 7/29/26, 10:30:19 AM 7/29/26, 11:03:58 AM31 min 55 s SMJaramillo@saludcapital.gov.coSMJaramillo@saludcapital.gov.co
Hilda Alejandra, Hernandez Pacheco 7/29/26, 10:30:38 AM 7/29/26, 11:00:17 AM29 min 38 s HAHernandez@saludcapital.gov.coHAHernandez@saludcapital.gov.co
Cristina, Buitrago Higuera 7/29/26, 10:31:41 AM 7/29/26, 11:03:56 AM32 min 15 s C1Buitrago@saludcapital.gov.coC1Buitrago@saludcapital.gov.co
Nohora Gisella, Olivera Donato 7/29/26, 10:36:59 AM 7/29/26, 11:03:54 AM26 min 55 s NGOlivera@saludcapital.gov.coNGOlivera@saludcapital.gov.co

3. Actividades de la reunión
Nombre Hora de entrada Hora de salidaDuración Correo electrónicoRol
Jessica Piedad, Navas Rodriguez 7/29/26, 10:31:15 AM 7/29/26, 11:04:07 AM32 min 52 s JPNavas@saludcapital.gov.coOrganizador
Sandra Milena, Jaramillo Toledo 7/29/26, 10:30:19 AM 7/29/26, 10:53:28 AM23 min 8 s SMJaramillo@saludcapital.gov.coModerador
Sandra Milena, Jaramillo Toledo 7/29/26, 10:55:10 AM 7/29/26, 11:03:58 AM8 min 47 s SMJaramillo@saludcapital.gov.coModerador
Hilda Alejandra, Hernandez Pacheco 7/29/26, 10:30:38 AM 7/29/26, 11:00:17 AM29 min 38 s HAHernandez@saludcapital.gov.coModerador
Cristina, Buitrago Higuera 7/29/26, 10:31:41 AM 7/29/26, 11:03:56 AM32 min 15 s C1Buitrago@saludcapital.gov.coModerador
Nohora Gisella, Olivera Donato 7/29/26, 10:36:59 AM 7/29/26, 11:03:54 AM26 min 55 s NGOlivera@saludcapital.gov.coModerador  

http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985

